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Resumen

La justicia social se basa en ciertos princi-
pios como: la dignidad humana, la solida-
ridad, el bien comun y el valor del trabajo
humano, teniendo como finalidad el poder
establecer condiciones de igualdad de opor-
tunidades, y mejorar las condiciones de
vida. Es claro que para lograr lo anterior, se
requiere de derechos fundamentales y sus
respectivas garantfas especificas institucio-
nales para lograr tal cometido, siendo uno
de los principales la Constitucion Politica
y sus respectivas leyes secundarias, sin lo
anterior, serian unicamente valores o linea-
mientos morales, pero sin ninguna obliga-
toriedad para el Estado de cumplirla en be-
neficio de las colectividades.

En consecuencia, se propone como eje cen-
tral de analisis a los principios que tutelan
a la justicia social, la cual tiene por génesis
los antecedentes del derecho canénico y su
culmen social humanista en los derechos
econémicos y sociales como resultado de
movimientos revolucionarios inspirados en
el modernismo revolucionario francés, im-
pulsados por el sector obrero y campesino,
con el objeto de revindicar e instituciona-
lizar las demandas que el pueblo reclama-
ba insistentemente al Estado. La propues-
ta ha de lograrse a través de un sistema de
interpretacion dogmatico armonizado en
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Abstract

Social justice is based on certain principles
such as human dignity, solidarity, the com-
mon good, and the value of human labour,
with the aim of establishing equal oppor-
tunities and improving living conditions.
Clearly, achieving this requires fundamental
rights and their respective specific institu-
tional guarantees. One of the main pillars
of this is the Political Constitution and its
secondary laws; without them, these would
merely be moral values or guidelines, wi-
thout any obligation for the State to uphold
them for the benefit of the community.

Consequently, the central focus of this
analysis is the principles that protect social
justice, which has its origins in canon law
and its culmination in economic and so-
cial rights. These rights emerged as a result
of revolutionary movements inspired by
French revolutionary modernism, driven by
the working and peasant sectors, with the
objective of vindicating and institutionali-
zing the demands that the people insistently
made of the State. The proposal must be
achieved through a system of dogmatic in-
terpretation harmonized within the funda-
mental constitutional law, which will serve
as the basis for listing and developing the-
se rights in a progressive numerical order
of the constitutional Arabic numerals: in
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el derecho fundamental constitucional, lo
cual servira de base para enlistarlos y desa-
rrollatlos en un orden numérico progresivo
de los arabigos constitucionales: en materia
de salud publica e inclusién de la diversidad
de género, de los pueblos y culturas ori-
ginarias, acceso y desarrollo a través de la
educacion, la propiedad y produccion rural
agraria, limitando las cargas contributivas
excesivas, la distribuciéon de la riqueza na-
cional como producto del trabajo. Con ello
la Constitucion Mexicana de 1917 habtia
de colocarse como un referente mundial en
materia de justicia social garantizada consti-
tucionalmente y en su parte final se expone
un breve contraste entre la dogmatica juri-
dica fundamental constitucional y la reali-
dad de la justicia social en México.

Palabras clave:

Constitucién, contribuciones, educacion,
igualdad, justicia social, propiedad, trabajo.

matters of public health and inclusion of
gender diversity, of indigenous peoples and
cultures, access to and development throu-
gh education, rural agricultural property
and production, limiting excessive tax bur-
dens, and the distribution of national weal-
th as a product of labour. With this, the
1917 Mexican Constitution would become
a global benchmark in matters of consti-
tutionally guaranteed social justice, and its
final section presents a brief contrast be-
tween the fundamental constitutional legal
doctrine and the reality of social justice in
Mexico.
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Introduccion:

Alrededor del concepto de justicia, se han adoptado distintas interpretaciones y
significados dependiendo la época y lugar de cada civilizacion dotandole de un
sentido aplicado a la realidad y con origen en su contexto de vida, y en el mejor
de los casos haciendo un esfuerzo por revindicar lo bueno, lo noble, lo virtuoso,
lo notable como referentes al actuar cotidiano de un ser humano respecto de su

semejante.

A esta idea se pudiera establecer cierto ambito de aplicacion en los gru-
pos humanos sociales centrandose en por lo menos estos postulados: “a).-
Igualdad y equidad no particular si no colectiva o social, b).- Un estado de
bienestar de vida digno, c).- La distribucién de la riqueza de manera mas ho-
mogénea, d).- El acceso, permanencia y finalizaciéon laboral acorde a dere-
cho, asi como a la proteccion sindical, e).- Una férrea lucha contra la pobre-
za” (Encuentros Dykinson, 2024), entre otros no menos importantes, pero
que en la homogeneizaciéon universal podrian ser los principales a considerar.

Todas estas observaciones han de considerarse como elementos claves para
el desarrollo de la propuesta donde se pretende adminicular dichos principios
al constitucional mexicano, pasando por antecedentes historicos, referentes
de constituciones en Europa y América Latina, teniendo como objeto corre-
lacionar dichos principios de justicia social al constitucional mexicano, con-
cluyendo en la contrastacién estadistica del efecto que han tenido los princi-
pios de justicia social incorporados como derechos fundamentales en cuanto
a la pobreza, acceso al acceso a la educacion y empleo formal, por lo menos.

I.- Antecedentes de la Justicia Social:

Por su amplitud de aplicacion y trascendencia pudiera considerarse arduo y
poco exacto para encontrar una sola linea del pensamiento coincidente o consis-
tente, que defina el concepto de justicia social, agrando ademas su complejidad,
toda vez que deriva del hecho de involucrar conceptos subjetivos que concu-
rren en s{ mismos como la ética, la moral, el sentido de equidad y tantos otros.

No obstante de lo anterior, se han creado algunas definiciones como: “la
obligacion que tiene el Estado de procurar el equilibrio y la equidad entre la
poblacion, principalmente en favor de las personas desfavorecidas” (Encuen-
tros Dykinson, 2024), idea basada en la justicia distributiva de Aristoteles en
su obra Politica (Aristoteles, 1988, pag. 472) ya mas adelante ubicandose en la
¢época medieval, el concepto de justicia social era mas usado para denominar “la
justicia de la sociedad” (Garzon, 2018), pensada como aquella que ejerce una
potestad sobre las interrelaciones de los individuos en sociedad, pero atin muy
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lejana de la idea de equidad econémica en su parte distributiva y por supues-
to aun mas lejos de verla como un instrumento de dignificar la vida humana.

Algunos referentes, sin mucha certeza de las primeras expresiones de justi-
cia social como se pudiera entender en la actualidad pueden ser encontradas en
Europa en el siglo XVIII (Esser, 2012, pag, 245), por supuesto desde el con-
texto de la ilustracién, dandole un sentido de obligacién del monarca soberano
respecto de las clases sociales bajo su potestad (Esser, 2012, pag. 245), época
modernista donde empiezan a desarrollar corrientes del pensamiento como la
del Naturalismo de Thomas Hobbes, desde una perspectiva econémica liberal
y progresista de John Locke, agregando ademas la idea de la soberania radi-
cada en el pueblo y no en el monarca, facultad que recaera en representantes
elegidos por voto popular basado en el resultado consensuado de la mayoria,
expresada en el Contrato Social de Juan Jacobo Rousseau y Emmanuel Kant,
entre otros autores, solo por mencionar a algunos que han tocado el concepto
desde su perspectiva tedrica especifica aportando una definicién y su implemen-
tacion de justicia hasta nuestros dias, en esa busqueda de definir este concepto.

Serfa bueno destacar que el desarrollo del concepto desde la ciencia so-
cial no solo fue secular, toda vez que la iglesia catdlica da referentes del es-
tudio de este tipo de justicia, con diversos autores en el tema, uno de ellos
fue el Jesuita Luigi Taparelli, quien publica su obra: “Saggio teoretico di drit-
to naturale, appoggiato sul fatto (Ensayo teodrico del derecho natural apoyado en
los hechos), publicado en 1843, en Livorno, Italia” (Taparelli, 1860), te-
niendo como punto central el hecho de que el Estado tiene la obligacién de
procurar un equilibrio entre las personas mas desfavorecidas respecto de las
mejores posicionadas social y econdémicamente. Taparelli hace un esfuer-
zo de redirigir el pensamiento de derecho natural de Tomas de Aquino, en-
focandolo en un contexto de grupo social y no solo lo individual.

A partir de Taparelli, la iglesia catélica pone atencién a este concepto,
siendo retomado como tema de discusion académico y de discurso de dere-
cho de esta corriente del pensamiento humano en favor de los grupos so-
ciales vulnerables, la cual es incorporada a la Doctrina de la Iglesia Catolica,
creando con ella un apartado denominado: “la Doctrina Social o Pastoral So-
cial”’(Papa Juan Pablo II, 2024), a partir de 1931 en el mundo hasta la fecha.

El Papa Pio XI en la Enciclica “Quadragesimo anno, (afio cua-
dragésimo)”’(Papa Pio XI, 2024a), define a la justicia social como:

...un limite al que debe sujetarse la distribucion de la riqueza en una sociedad,
de modo tal que se reduzca la diferencia entre los ricos y los necesitados dan-
do a cada cual lo suyo en la distribucion de los bienes, siendo necesatio que
la particion de los bienes creados se revoque y se ajuste a las normas del bien
comun o de la justicia social, pues cualquier persona sensata ve cuan el gravisi-
mo trastorno acarrea consigo esta enorme diferencia actual entre unos pocos

cargados de fabulosas riquezas y la incontable multitud de los necesitados.
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(Papa Pio XI, 2024a).

Este documento, tiene influencia posteriormente en el Papa Le6n XIII, quien

recoge este pensamiento y lo incorpora en la enciclica “Rerum novarum” (cambios

politicos) de 1891 (Papa Ledn X111, 2024), abordando temas de justicia laboral.

Prosiguiendo con los antecedentes, ha de ubicarse en un orden temporal
del concepto de justicia social aproximadamente a finales del siglo XIX, donde
un movimiento de corte social surgido en Inglaterra llamado “Los Fabianos”
(Carson, 2026), quienes proponen una corriente politica de justicia social, usan-
do como base de su propuesta la ética para guiar la evolucién de la sociedad
agregando a la idea de la democracia y en su conjunto denominandola social-de-
mocracia, idea que influencié en paises como Francia impulsado por el Partido
Socialista teniendo como lider a Jean Jaurés, creando con ello una corriente so-

cialista también basada en la paz y la ética (Jaurés, 2024).

Una vez concluida la Primera Guerra Mundial en 1919, Ia Liga de las Na-
ciones propone la creacién de la Organizacion Internacional del Trabajo [OIT]
(OIT, 2020), la cual agrega el paradigma de justicia social a la iniciativa de crea-
cion, considerando que este principio de justicia en los colectivos impactara in-
dudablemente a la construccién de la paz, evitando conflictos futuros, por tanto
expone que: “se ha de considerar de manera categdrica que la paz universal y
permanente solo puede basarse en la justicia social (...).”(OIT, 2020).

Es importante aclarar que la definicién de justicia social toma como punto
de partida a todo aquello que busca sefialar al Estado como obligado para procu-
rar un mejor acceso a la riqueza y su distribucion a la poblacion en condiciones
vulnerables o desfavorecidas, no obstante, pudieran existir en contraposicion a la

idea de un Estado Social a uno Liberal, con sus implicaciones en el Derecho diri-
gido a la individualidad y abstencionista hacia uno que revindica a la colectividad.

Consecuentemente este postulado de justicia social actualmente es un
concepto empleado practicamente por muchas construcciones de Estado Na-
cién, como base de su sistema social en sus diversas corrientes de sistemas poli-
ticos y econémicos, hecho que caracteriza al constitucionalismo del siglo XIX y
hasta nuestros dfas, para hacer hincapié en los grupos vulnerables que necesitan
y aspiran a mejorar su condicion de vida, con estos elementos algunos cientificos

sociales como Friedrich Von Hayek, la define como:

...Ja circunstancia deseable en la que se configura un entorno so-
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cial justo, sin mayores diferencias en la distribuciéon de los recursos; jus-
ticia distributiva, en el sentido de que gobierna la relacion de los indi-
viduos con la sociedad y se caracteriza por la igualdad proporcional,
teniendo cuenta de las personas y sus diferencias (...)(Von Hayek, 2020).
Siguiendo con este baremo, en aras de ir abordando una definicion, aparece
una publicacién después de un trabajo en conjunto con el Diccionario Pan-
hispanico de Espafiol Juridico y la Real Academia Espafiola, utilizando como
idea principal a la obligatoriedad del Estado para poder materializarla, quedan-
do de la siguiente manera: “la justicia social es una obligacién a cargo del Es-
tado de procurar el equilibrio y la equidad entre la poblacién, principalmen-
te en favor de las personas desfavorecidas” (Real Academia Espafiola, 2024).
En el mundo anglosajon, a través del Cambridge Dictionary, define el concep-
to de ““social justice” (justicia social), como: “la idea de que todas las personas
deben tener los mismos derechos y oportunidades y que la riqueza y los re-
cursos de un pafs deben beneficiar a todos en ese pafs”’(Cambridge Universi-
ty, 2024). Para el autor Manuel de Osorio, establece a la justicia social como:
La expresion muy usada en Politica, Sociologfa y Derecho del Trabajo para
significar una tendencia doctrinal y practica encaminada a proteger a las perso-

nas econémicamente débiles, elevando su nivel de vida y de cultura y proscti-

biendo aquellos privilegios de las clases econémicamente fuertes que originan

inadmisibles desigualdades sociales (...)(Osorio, 1984, pag. 411)

La justicia social se inicia como una forma de hacer frente a los excesos o abusos
en un sistema de estado monarquico a la burguesa, por tanto es menester natu-
ral que se desarrolle en regimenes socialistas, como la Constitucién de Cuba de
1976 (Asamblea Nacional del Poder Popular, 2024), figurando todas ellas dentro
de las constituciones sociales que aparecen en el siglo XX, teniendo en comun a
los llamados derechos sociales en los cuales se contempla la posicion del indivi-
duo en la sociedad, segun lo expresa el autor:

...derechos de solidaridad, o de prestacion, o de crédito a los hombres con-
siderados como miembros o partes de grupos sociales (familia, sindicato, em-
presas). En suma, se trata de enfocar a las personas no tanto como miembros

de la sociedad general o global, sino mas bien como sujetos situados en nu-
cleos societarios mas pequefios e inmediatos... (Bidart Campos, s.f, pag. 187)

Habiendo argtiido que las definiciones anteriores siguen una linea de Estado
Social, tocante en turno a John Rawls, este autor hace un esfuerzo en construir
una definicién de justicia social tomando también en cuenta al Estado Liberal
Progresista desde la perspectiva de los derechos individuales como primer prin-

cipio basado en todo un corpus inre de reconocimiento de libertades individuales,
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y el segundo la retribucién de la riqueza econdémica a través del ingreso y la
diferencia de ambos como resultado de la resta entre lo individual y el beneficio

colectivo:

(...) las desigualdades econdmicas y sociales han de ser estructuradas de ma-
nera que sean para el mayor beneficio de los menos aventajados, de acuerdo
con un principio de ahorro justo, y que las cargas y las funciones sean ase-

quibles a todos, bajo las condiciones de una justa igualdad de oportunidades

(Rawls, 1971).

Conforme a esta teorfa, se ha de observar que los sistemas de gobierno demo-
craticos deben obligarse a otorgar las libertades fundamentales en igualdad de
condiciones para todas las personas integrantes de un Estado, asi como tener
identificados los aspectos que provocan o causan desigualdades, cual sea su na-

turaleza, (economica, social, etc.).

De lo anterior se podrian plantear algunos ejemplos: una forma libre e
informada en politica a elegir o a ser elegido de manera democratica a ocupar
cargos publicos, la libertad de expresar ideas y manifestaciones, asi como de
congregarse, ambas de manera pacifica y respetuosa; la libertad de creencias
como parte integra de la persona que elige como un modelo de conciencia y
de pensar respecto de sus semejantes; por supuesto la libertad individual, que
correspondera en la facultad de no ser coaccionados psicoloégicamente, el uso de
la fuerza en defensa legitima frente a la agresion fisica en el animo de proteccion
a la integridad personal, el acceso a la propiedad individual como un derecho,
de ninguna manera o circunstancia ser detenido, arrestado de manera arbitraria,

violentando con ello el “habeas corpus” tutelado por el Estado de derecho.

Todo lo anterior para Rawls debera constituir el primer principio consis-
tente en la suma de libertades, teniendo como caracteristica el acceso de todos

en igualdad de circunstancias de manera irrestricta.

Siguiendo en este orden de ideas, Rawls propone un segundo principio,
el cual ha de aplicarse a la distribucién del ingreso y la riqueza, asi como al esta-
blecimiento y organizacion de instituciones donde se materialice sus funciones,
siempre con la perspectiva de tener presente el residual por la diferencia existen-
te que Rawls propone entre la aplicacién de su autoridad y de la responsabilidad

que también ha de ceflirse.
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Por la parte de la distribucion del ingreso o de las riquezas generadas no
hay razén que sea en igualdad condicionada, sino mas bien de proporcionalidad
en cuanto al que mas produce mas debera ser su retribucion y viceversa, pero
siempre bajo la condicién de generar ventajas equitativas para todos, evitando asi

cualquier brecha de desigualdad.

Para el autor ha de privilegiarse al primer principio consistente en el de
libertades, sobre la equidistante distribucioén de ingresos, muy probablemente en
el animo cauteloso de tener en cuenta a los sistemas socialistas y en su extremo
comunista, que si bien es cierto tedricamente propone una reparticion de riqueza
mas justa a quien la produce, pero limitado o incluso perdiendo libertades indivi-
duales, significando con ello que las violaciones, disminuciones o incluso perdida
de la libertad en ningtin caso deberan ser justificadas mediante la compensacion
econémica o bajo promesas de mayores ventajas sociales; por tanto se debe de
tutelar el acceso y disfrute de libertades, la distribucion de la riqueza, asi como el

acceso de ocupacion de cargos publicos.

El resultado como diferencia de resta en cuanto a las libertades respecto
de la distribucion econémica, Rawls lo denomina como el “principio de dife-
rencia” (Rawls, 1971), dicho principio versa sobre que esta desigualdad como
resultante solo ha de ser aceptada como justa, si es en favor de los mas vulnera-
bles econémica y socialmente, teniendo por efecto mejorar la situacion de cada

individuo como integrante de una sociedad en un Estado de Derecho.

De las distintas definiciones que han evolucionado a lo largo de la histo-
ria, al llegar al siglo XX y XXI se podria argtir que aun no hay un significado en
concreto que englobe todo su contexto, sino mas bien sigue siendo multivoco,
donde son considerados otros elementos como: la igualdad de acceso a oportu-
nidades laborales, politicas, educativas, un estado de satisfaccioén en el bienestar
de cubrir necesidades minimas inherentes a la naturaleza humana, la regulacion
de derechos fundamentales que dignifique el trabajo y posibiliten la organizacion
sindical, y como resultado de la suma de todo lo anterior, de disminuir y en lo

posible eliminar brechas de desigualdad y por supuesto la pobreza, etc.

Elementos torales donde radica la importancia de la justicia social, garan-
tizando la igualdad de oportunidades para todos los ciudadanos, independiente-

mente de su origen, etnia, nivel socioeconémico, género y otras caracteristicas
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(Rawls, 1971),en aras de garantizar las necesidades basicas insatisfechas (Fresna-
da, 2007), y el respeto de los derechos humanos de las personas, contribuyendo
enormemente a reducir las brechas de desigualdad social y econémica, por tanto

todo ello ha de favorecer la paz social como fruto de la justicia.

En continuidad con esta perspectiva de justicia social en el ambito del
acceso de igualdad de oportunidades, es sin duda el trabajo, por lo que es im-
portante sefialar una definiciéon otorgada a nivel universal con la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT), institucién que indica que el impulso y la im-
plementacion de la justicia social es por hoy considerada una forma de combatir
la pobreza dando oportunidades de acceso a las personas vulnerables y carentes
de recursos, la cual establece que “la justicia social implica un acceso equitativo
a oportunidades y derechos, en especial a un trabajo digno, y que mientras to-
das las personas reciban una parte de las riquezas se promovera un crecimiento
econémico equitativo y sostenible”(OIT, 2024), es decir, un desarrollo que no
solo incremente la riqueza de un pais, como producto del trabajo, sino que la
distribuya de manera justa entre todos los sectores de la sociedad, garantizando

que los beneficios lleguen a cada persona sin excluir a los mds vulnerables.

I1.- Principios de la justicia social

En cuanto a las categorias que a continuacion se enlistan de algunos principios
en materia de justicia social, cabe hacer la aclaraciéon que no podrian ser conside-
rados como los unicos en el mundo, toda vez que su construccion y aceptacion
son adecuados al contexto del lugar, tomando en cuenta el tiempo en el que sean
necesarios aplicarlos y una vez en el ideal de satisfacerlos, estos tendrian que
ser cambiados por las necesidades a cubrir de los grupos o colectivos en total
dependencia de la evolucion de la realidad de las personas, para poder modifi-
carlos o desarrollatlos en el tiempo oportuno, sefialando ademas que no por

ello implique un demerito a su dimension universal y cierta.

De lo anterior se proponen algunos que por su trascendencia actual se-

rian a considerar los mas importantes:

a). - Igualdad social. Es tomar en cuenta a todas las personas de un Es-

tado organizado modernamente, donde sus integrantes, sin distincién alguna,
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se les garantiza los derechos humanos, civiles, politicos, sociales y econémicos,
lo que incluye la igualdad ante la ley y la igualdad de acceso a oportunidades,
logrando con ello la erradicacién en su totalidad, por lo menos como un ideal de
los Estados, de las desigualdades econémicas y carencias de vida a través de la
implementacién de programas sociales que incentiven el nivel de vida digno en
cuanto a la condicién de los integrantes de un grupo social, con efecto de dismi-

nuir brechas de desigualdades econémicas, sociales, culturales, etc.

b). -Igualdad de oportunidades. Es el derecho humano y fundamental
de que todos los individuos, con independencia de su capacidad econémica y
consecuente estatus social, su origen étnico, género, entre otros factores, tengan
la misma posibilidad de acceder a tener condiciones para su desarrollo personal
a través de los talentos y habilidades que cada ser humano tiene de manera na-
tural y, en merito a ello, reconocetle y otorgarle sin lugar a dudas las condiciones
minimas universales para el desarrollo de ellos mismos a través del acceso a la
educacion y por supuesto de empleo, asi como a la actividad que siendo licita
decida realizar, no olvidando que el Estado no debe de ninguna manera y bajo
ninguna circunstancia obstaculizar el talento o habilidades personales por consi-

deraciones discriminatorias.

¢). - Estado de bienestar. Una de las obligaciones que adquiere el Estado
dentro del Contrato Social, es el de proveer bienes y servicios a la poblacion que
lo integra, siendo estos la salud, educacion, servicios publicos (agua, luz, drenaje,
seguridad publica, etc.), siempre pensando en otorgar este estado de bienestar a
aquellos sectores que por su condiciéon de vulnerabilidad no podrian de manera
particular adquirirlos o acceder a ellos, incluso a la alimentacién como formas
complementarias de ayuda a los ingresos que puedan obtener mediante el tra-
bajo, y sobre todo a quienes se encuentren impedidos fisica o mentalmente de
realizar una actividad que les reporte una posibilidad de pagar por ellos, ahi es
donde el Estado debe de asistir cubriendo las condiciones de bienestar minimas

dignas para su subsistencia.

d). - Redistribucion de la riqueza. Es el principio que se trata de en-
frentar la desigualdad generada por los diferentes niveles de ingreso econémico
dentro de una sociedad mediante el reparto de las rentas que se generan en la

sociedad, especialmente de los sectores mas enriquecidos a los mas vulnerables.
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Esto puede hacerse de muchos modos, especialmente mediante los impuestos
progresivos (que aumentan la carga tributaria segun la capacidad econémica de
quien paga el impuesto) y las ayudas sociales (que otorgan recursos a los sectores

mas desfavorecidos).

e). - Defensa de los derechos laborales. Es la proteccion de la actividad
de los sindicatos y otras organizaciones gremiales y el respeto a las leyes labora-
les, que permiten a los trabajadores defender sus intereses y mejorar su nivel de
vida en un contexto marcado por la desigualdad econémica entre empleadores
y empleados. En este sentido, el Estado suele actuar como mediador e instancia

jurisdiccional resolutora en la materia.

II1.- Constitucionalismo Social

Una vez establecido el antecedente historico y actual del concepto de justicia
social, sus principios o postulados, es momento de plantearlo como un elemento
indispensable de construccion democratica de Estado, lamentablemente esto se
dio a través de movimientos armados, guerras civiles revolucionarias como lo
fue el caso de México en 1917, sabedores que los derechos no son obsequiados
sino mas bien arrebatados al soberano, estableciendo el derecho al acceso a la
educacion como una obligacion del Estado de otorgarla hasta un nivel basico de
primaria, la distribuciéon de la tenencia de las tierras que eran latifundios, a regi-
menes colectivos de propiedad comunal y ejidal diferenciandola de la pequena
propiedad, asi como del otorgamiento obligatorio de prestaciones laborales y de

seguridad social a los trabajadores en fabricas y minas.

En Argentina, y mas especificamente en la Provincia de Mendoza, hay
un referente en el afio de 1916 donde se constituye una forma de justicia social
en el constitucional argentino, treinta y un afios después (1947), con base a este
referente se crea un partido socialista el cual retoma toda una ideologfa de justi-
cia social y derecho con amplia simpatia hacia las clases obreras sindicales, cul-
minando con la Nacional de 1949, bajo los siguientes derechos fundamentales

de justicia social:

Art. 7 - Todos los habitantes de la Provincia son iguales ante la ley y ésta debe

ser una misma para todos y tener una accion y fuerza uniformes.

Art. 30 - Todos los argentinos son admisibles a los empleos puablicos de la
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Provincia, sin otras condiciones que su buena conducta y capacidad, en todos
aquellos casos en que esta Constitucion o la ley no exijan calidades especiales.
La remocién del empleado debera obedecer a causa justificada, y se dictara una
ley especial que rija en materia de empleo, su duracion, estabilidad, retribucion

y promocién o ascenso.
Art. 32 - La igualdad es la base del impuesto y de las cargas puablicas.

Art. 33 - Esta Constitucion garantiza a todos los habitantes de la Provincia, la
libertad de trabajo, industria y comercio, siempre que no se opongan a la mo-
ral, seguridad, salubridad publica, las leyes del pais o derechos de tercero. La
Legislatura no podra establecer impuestos que graven en cualquier forma, los

articulos de primera necesidad, salvo cuando ellos respondiesen a exigencias

de la salubridad publica.

Art. 35 - Todos los habitantes de la Provincia, podran fundar y mantener esta-
blecimientos de ensefianza sin previa licencia, salvo la inspeccién de la autori-
dad competente, por razones de higiene, moralidad y orden publico. (Boletin
Oficial, 1916).)

Un referente europeo de constitucionalismo social se dio en Alemania, con la
promulgacién de la Constitucion de la Republica de Weimar (Alemania en 1919);
dando origen a un régimen politico que se mantuvo vigente desde 1918 hasta
1933, siendo sancionado el 14 de agosto de 1919 y se caracteriz6 por establecer
una republica federal alemana con 18 estados, tiene por primicia introducir el
voto por parte de las mujeres alemanas, el reconocimiento de algunos derechos
fundamentales como la libertad de opinién, de reunién y de culto religioso,
establece la separacion de la Iglesia y el Estado, lo anterior como inicios de un
constitucionalismo donde se reconoce el estado de bienestar de los ciudadanos

ademas de incorporar derechos de los trabajadores.

Esta constitucion modernista y por supuesto democratica preveia la
eleccién de un Presidente por votacion popular, con un mandato de siete afios y
reeleccion indefinida, facultando constitucionalmente al Presidente con la auto-
ridad de emitir decretos durante estados de excepcidon o emergencia nacionales,
con el fin de atender circunstancias extraordinarias que requieren respuestas
inmediatas. Se instauro el plebiscito con la finalidad de dar su aprobaciéon o no

de propuestas de leyes a los ciudadanos alemanes.
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La Constituciéon de Weimar, sin duda alguna, fue un precedente en el
tema de constituciones modernas con tendencia social humanista basada en un
sistema democratico; sin embargo, no fue suficiente para impedir el ascenso y

consolidacién del nacional socialismo nazi en los afios posteriores.

En Espafna en 1931, se colocd a discusion el decreto que reforma
la Constitucion, estableciendo la creacion de una Republica democritica, la cual
incluy6 a la clase obrera de todos los sectores, con base en los principios de
libertad y justicia, respetando el orden de Monarquia Constitucional Espafiola,
pero reafirmando que el poder o facultades que ostentan los 6rganos emanan del
pueblo, en un esfuerzo de integrar de forma compatible la autonomia constitu-

cional y la monarquia aun vigente pero limitada.

A lo largo de ese mismo periodo, se plantea una reforma constitucio-
nal en Irlanda con amplia influencia en la enciclica Divini Redemptoris (Papa Pio
XI, 2024b), dando como resultado constituir de manera expresa el término de
justicia social como un principio base que regira a las politicas publicas en mate-

ria econdmica social del Estado irlandés.

Posteriormente otros paises, sino mas bien la inmensa mayoria que
adopta un régimen de gobierno democratico, tal vez con menos influencia en el
catolicismo, pero sabedores de la trascendencia que implica la justicia social para
establecer parametros de construccion estatal en beneficio de los ciudadanos,

incluyen en sus constituciones este postulado.

I'V.- Justicia Social en la Constitucién Mexicana

En este apartado se desarrollara algunos derechos con los que la justicia social
es contemplada en la Constitucién Mexicana, elevadas a rango de derecho fun-
damental y sus garantias institucionales para materializarlas, si bien es cierto que
con el paradigma neoconstitucional y bloque de derechos humanos, sin lugar a
dudas podriamos encontrar este concepto practicamente desde el articulo 1 y sus
correlativos al 1306; sin embargo se exponen los mas trascendentes en cuanto a
lo que tradicionalmente se han considerado inherentes a la persona, en el animo

de respetar la extension de analisis propuesto.

a). - Articulo 1, 4 Constitucional. Inclusiéon social. Supone la aplicacion

de politicas que favorecen la inclusiéon de personas vulnerables o con discapaci-
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dad en diversos ambitos de la sociedad, como la educacion, el empleo, la politica
y las actividades culturales. Por ejemplo, las politicas de accesibilidad garanti-
zan un acceso universal a edificios, servicios o bienes mediante la adecuacion a
ciertas normas establecidas, que evitan la exclusién de personas con movilidad

reducida u otras caracteristicas.

Como parte de esa inclusién también esta establecer politicas publicas
no solo en materia de género, sino también a sectores vulnerables que por su
condicion necesitan de la asistencia social dividiéndolo por lo menos en cinco

sectores:

1). - Niflos o menores, “En todas las decisiones y actuaciones del Estado
se velara y cumplira con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando
de manera plena sus derechos. LLos nifios y las nifias tienen derecho a la satisfac-
cién de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento
para su desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucion, se-
guimiento y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez”(Camara de
Diputados, 2026a)

ii). - Personas con capacidades diferentes, - La inclusion social en la Cons-
titucion mexicana se encuentra en el “articulo 1°, que prohibe la discriminacion
por discapacidad, y en el articulo 4°, que establece la obligacién del Estado de
brindar apoyo econémico a las personas con discapacidad permanente (Camara
de Diputados, 2026a)

Para garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las personas con
discapacidad, se cuenta con la Ley General para la Inclusion de las Personas con
Discapacidad, que establece que: “Las personas con discapacidad tienen derecho
a gozar de todos los derechos que establece el orden juridico mexicano”(Camara
de Diputados, 2024b).

Esta ley en resumen expresa que las personas con discapacidad tienen
derecho a vivir en la comunidad en igualdad de condiciones, derecho a la edu-
cacién en todos los niveles y modalidades del sistema educativo, derecho a ser-
vicios publicos para la atencién de su salud y rehabilitacion integral (Camara de
Diputados, 2024b).

Ademas, el Estado mexicano cuenta con el Consejo Nacional para Pre-
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venir la Discriminaciéon (CONAPRED), que se encarga de promover politicas y

medidas para avanzar en la inclusién social.

Otra situacién que pudieran padecer los seres humanos es cuando estan
con capacidades diferentes de manera permanente: “El Estado garantizara la en-
trega de un apoyo econémico a las personas que tengan discapacidad permanen-
te en los términos que fije la Ley. Para recibir esta prestacion tendran prioridad
las y los menores de dieciocho afios, las y los indigenas y las y los afromexicanos
hasta la edad de sesenta y cuatro afios y las personas que se encuentren en con-

dicién de pobreza” (Camara de Diputados, 2026a)

iif). - Adultos mayores, “Las personas mayores de sesenta y ocho afios
tienen derecho a recibir por parte del Estado una pensién no contributiva en los
términos que fije la Ley. En el caso de las y los indigenas y las y los afromexi-
canos esta prestacion se otorgara a partir de los sesenta y cinco afnos de edad”(
Camara de Diputados, 2026a). La expresion no contributiva se refiere a la cir-
cunstancia de ser ingresos exentos del pago de impuestos por la percepcion de

estos apoyos bajo el concepto de pension.

1v). - Al grupo familiar en cuanto a la constitucién patrimonial de la vi-
vienda. “Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La
Ley establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objeti-
vo”’(Camara de Diputados, 2026a).

V). - Jovenes estudiantes con vulnerabilidad econémica que puedan ser
proclives a la desercion escolar: “El Estado establecera un sistema de becas para
las v los estudiantes de todos los niveles escolares del sistema de educacion pua-

y
blica, con prioridad a las v los pertenecientes a las familias que se encuentren en
, y
condicion de pobreza, para garantizar con equidad el derecho a la educacion”(-

Camara de Diputados, 2026a).

b). - Articulo 2 Constitucional. Derecho y cultura de los pueblos origina-
rios. Como parte de la justicia social, es sin duda alguna el reconocimiento a la
diversidad pluricultural, origen multiétnico de los pueblos originarios en México,
situacion no facil y no pronta que se dio en los debates de derecho internacional
con la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los derechos de los pueblos

indigenas, siendo un documento detallado sobre los derechos humanos de los
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pueblos indigenas, esta declaracion fue revisada y debatida oficialmente durante
mas de veinte afios antes de ser aprobada por la Asamblea General el 13 de sep-
tiembre de 2007 (ONU, 2024).

Para el caso de México de igual forma fue debatido por varios afios, hasta
que el 14 de agosto de 2001 se publicaron en el Diario Oficial de la Federacion
las reformas constitucionales a los articulos 1o., 20., 18 y 115, que reconocieron
derechos a los pueblos y comunidades indigenas de México, partiendo del ante-
cedente de 1994 con el levantamiento armado del Ejercito Zapatista de Libera-
cién Nacional, (EZLN) (Bailon Corres, 2019).

Del 2001, a la ultima reforma del 2024 han habido avances significativos
en materia de derecho indigena desde una perspectiva de justicia social, ejemplo
de ello en su fraccion I del articulo 2°, donde “les faculta decidir, conforme a
sus sistemas normativos y de acuerdo con esta Constitucion, sus formas inter-
nas de gobierno, de convivencia y de organizacion social, econémica, politica y
cultural”(Camara de Diputados, 2026a), y en su fraccion II de la misma faculta a
“aplicar y desarrollar sus propios sistemas normativos en la regulacion y solucion
de sus conflictos internos, sujetandose a los principios generales de esta Consti-
tucion, respetando las garantias individuales, los derechos humanos y, de manera

relevante, la dignidad e integridad de las mujeres”(Camara de Diputados, 2026a).

Otro elemento sustancial de proteccion social en Derecho, es la con-
sulta sobre las medidas legislativas o administrativas que se pretendan adoptar,
cuando estas puedan causar afectaciones o impactos significativos en su vida o
entorno, con la finalidad de obtener su consentimiento o, en su caso, llegar a un

acuerdo sobre tales medidas (Camara de Diputados, 2026a).

De algunos derechos que se mencionaron, la relevancia en justicia social
para los pueblos originarios, es la materializacioén de ellos mediante la creacioén de
instituciones como el Instituto de Nacional de Pueblos Indigenas (INPI), de don-
de podran tener origen las politicas publicas que garanticen el ejercicio efectivo
de los derechos de los pueblos indigenas y su desarrollo integral, intercultural y
sostenible, las cuales deben ser disefiadas y operadas conjuntamente (Camara de
Diputados, 2026a)

c). - Articulo 3 Constitucional. Acceso a la educacion. Establece que toda
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persona tiene derecho a recibir educacion, y que el Estado debe garantizarla. “La
educacion que imparta el Estado debe ser laica y estar basada en los principios
de la democracia, el progreso cientifico, el respeto por la diversidad cultural y la
igualdad de las personas, afirma ademas que la educacion basica obligatoria es
la preescolar, primaria y secundaria, asi como el deber de implementar medidas
para combatir las desigualdades socioeconémicas, regionales y de género en el

acceso a la educacion” (Camara de Diputados, 2026a)

En cuanto a la justicia social el Estado mexicano debe de garantizar su
acceso a través de programas sociales que coadyuven a las familias para el acceso
y permanencia de la educacién de los nifios y jovenes, incluso hasta la carrera
universitaria, con apoyos economicos a través de becas asistenciales que puedan
cubrir diferentes escenarios de vida, como alimentos, de transporte, de equipa-
miento, etc., a través de mecanismos como el reconocimiento académico, nivel
economico vulnerable o pertenecer a un grupo originario que por el acceso a sus
comunidades de distancias de comunicacion dificulten el acceso a la educacion.

Premisa anterior plasmada de manera congruente en el siguiente parrafo:

La educacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas,
con un enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tendera a de-
sarrollar armoénicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en
él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a todos los derechos, las libertades, la
cultura de paz y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independen-
cia y en la justicia; promovera la honestidad, los valores y la mejora continua del

proceso de ensefianza aprendizaje (...)(Camara de Diputados, 2026a)

También habria que agregar otro elemento indispensable que debe estar incluido
dentro del paradigma de la justicia social en la educacion, siendo el sector labo-
ral, el cual incluye a profesores y administrativos quienes desde su funciéon haran

posible la formacion de los alumnos en diversos grados de estudio.

De ahi la importancia de elevar a rango constitucional esta labor don-
de establece que “Las maestras y los maestros son agentes fundamentales del
proceso educativo y, por tanto, se reconoce su contribucion a la trasformacion
social”’(Camara de Diputados, 2026a) y desde ese nivel de constitucion de Es-
tado social, también establece mecanismos de ingreso, escalafén y desarrollo

profesional de manera transparente, en igual de condiciones, equitativo, conside-
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rando los conocimientos, aptitudes y experiencia necesarios para el aprendizaje y

el desarrollo integral de los maestros mexicanos de todos los niveles educativos.

d). — Articulo 4 Constitucional. Igualdad de género. Se orienta a pro-
mover la igualdad de oportunidades para hombres y mujeres en los ambitos del
trabajo, la educacién y la funcién publica. También involucra medidas para evitar
la violencia de género, incentivar la equiparacion salarial y establecer cupos para

garantizar el acceso a determinados puestos de mujeres y personas transgénero.

La igualdad entre mujeres y hombres es producto de la lucha social sin
duda alguna, la cual representa un avance en materia de derechos humanos civi-
les y politicos de valor incalculable, estableciendo en el derecho sustantivo un re-
conocimiento de igualdad bajo toda circunstancia, incluso obligandose el Estado
a llevar a cabo medidas de discriminacién positiva, conocida actualmente como
“acciones afirmativas, acciones positivas o medidas positivas”(Pacheco, 2024),
teniendo como plan de accion establecer politicas publicas que buscan compen-
sar las condiciones que discriminan a ciertos grupos sociales, se debe agregar
ademas que su finalidad es corregir situaciones de desigualdad en el ejercicio de

derechos y libertades.

Las acciones afirmativas se utilizan para aumentar la representacién de
grupos infrarrepresentados en ambitos como la educacién y el empleo. Entre
sus objetivos en justicia social se encuentran: “i). - Reducir las desigualdades en
el empleo y la remuneracion, ii). - Aumentar el acceso a la educacion, ii). - Pro-
mover la diversidad, iii). - Reparar agravios, dafios u obstaculos del pasado”(Pa-
checo, 2024).

También es importante recalcar los efectos que incentivan la justicia so-
cial al fomentar una nueva relacién entre hombres y mujeres mas equitativa, eli-
minando alguna forma de discriminacion que pudiera darse en razoén de género,
impulsando el acceso en igualdad de oportunidades, incluso estableciendo cuotas

especificas de género (Secretaria de Bienestar, 2024).

e). - Articulo 4, 73, fraccion XVI Constitucional, acceso a la salud. Res-
pecto al articulo 4°, implica garantizar que todas las personas puedan recibir
atencion médica, independientemente de sus condiciones socioeconémicas.

Puede tratarse de un sistema de salud publica (administrado por el Estado), el
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otorgamiento de subsidios o la implementacién de planes para la reducciéon de
costos en la atencion médica o la compra de medicamentos, la instalacién de
servicios de salud en areas marginales, entre otros. El fundamento constitucional

del articulo 4° establece que:

Toda Persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definira las
bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la con-
currencia de la Federacién y las entidades federativas en materia de salubridad
general. La Ley definird un sistema de salud para el bienestar, con el fin de
garantizar la extension progresiva, cuantitativa y cualitativa de los servicios de
salud para la atencion integral y gratuita de las personas que no cuenten con

seguridad social (...) (Camara de Diputados, 2026a).

De lo anterior habria que resaltar que al inicio del texto comienza con “toda per-
sona”, lo cual textualmente aplica a toda la poblacién sin establecer condiciones
de estatus social, econémico ni de ninguna otra especie en lo particular, ejemplo
de ello pudiera ser que una persona cuente con un seguro privado o incluso del
Estado (IMSS, ISSSTE, etc.), sin embargo, no puede ser rechazada por ninguna
otra instituciéon médica donde le puedan dar atencion de urgencias y primeros
auxilios, y sera decision del paciente permanecer o por cuestion de prioridad a
otras personas mas necesitadas dejar el espacio y ser trasladado donde por dere-

cho y obligacion de su institucioén aseguradora atender a su beneficiario.

En lo que respecta al articulo 73, en su fraccion XVI, conforme a las

facultades del Congreso Federal Mexicano, este 6rgano es competente para:

...1a. El Consejo de Salubridad General dependera directamente del Presiden-
te de la Republica, sin intervencion de ninguna Secretaria de Estado, y sus dis-
posiciones generales seran obligatorias en el pafs. 2a. En caso de epidemias de
caracter grave o peligro de invasion de enfermedades exoéticas en el pafs, la Se-
cretarfa de Salud tendrd obligacion de dictar inmediatamente las medidas pre-
ventivas indispensables, a reserva de ser después sancionadas por el Presidente
de la Republica. 3a. La autoridad sanitaria serd ejecutiva y sus disposiciones
seran obedecidas por las autoridades administrativas del Pafs. 4a. Las medidas
que el Consejo haya puesto en vigor en la Campafia contra el alcoholismo y la
venta de sustancias que envenenan al individuo o degeneran la especie humana,
asi como las adoptadas para prevenir y combatir la contaminacion ambiental,

seran después revisadas por el Congreso de la Unién en los casos que le com-
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petan (...)(Camara de Diputados, 2020a).

Es evidente el monopolio del Estado en su competencia federal para determinar
actuaciones que por mandato constitucional y superior jerarquico seran acatadas
a todos los Estados integrantes de la Republica Mexicana, en cuanto a la preven-
cion de enfermedades, control de epidemias, mencionando ademas el control
sobre el consumo de sustancias que historicamente han pasado por un proceso
largo de legalizacion como es el caso de la produccion, distribucién y consumo
del alcohol en los afios cuarenta, asi como actualmente el uso ludico de la ma-
rihuana (SCJN, 2021).

Aqui se puede recalcar que esta facultad exclusiva de la Federacion hacia
las Entidades Federativas, en sin lugar a duda, irradiar un espectro de cuidado
a toda la poblacién en general, incluso generando convenios de complementos
de asistencia a los Estados que, por su capacidad econémica menor, como lo
es el de Chiapas, puedan sin temor, participar de todos los beneficios que la
Federacién provea para compensar desigualdades que pudieran menoscabar la

proteccion del acceso a la salud.

f). - Articulo 27 Constitucional. Tenencia de la tierra y aguas nacionales.
Establece derechos relacionados con la propiedad, el agua y el derecho agrario,

que pueden contribuir a la justicia social por lo menos en cuatro aspectos clave:

i). - Propiedad. La propiedad de las personas no puede ser ocupada sin

su consentimiento, excepto por causa de utilidad puablica y previa indemnizacion.

ii). - Agua. Toda persona tiene derecho al acceso, disposicion y sanea-

miento de agua para consumo personal y doméstico.

iif).- Derecho agrario. El derecho agrario se refiere a la propiedad rustica
y a las explotaciones agricolas, ganaderas y forestales. La reforma constitucional
de 1992 tuvo como objetivo lograr un desarrollo rural sustentable y mejorar las

condiciones de vida de los ejidatarios, comuneros y sus familias.

iv). - Regularizacion de la propiedad social. “El Programa de Regulariza-
cion de la Propiedad Social (PROCEDE) ha incorporado a un 35% de los ejidos
del pais”(Camara de Diputados, 2026a).

Elementos anteriores indispensables en el sostenimiento econémico de

©zodo1() TIOWEZ 01IA[Y SO[FE))

COV-9T/8T B0 A 23YdIRIW /HH91¢" (0] /310710p/ /:sdny

VOI'ldld VOLLI'TOd Nd OIFNVD) TdAd OIANLSH TV OALLONAIY OLNHINVNOZVY THA SHILIOdY/



Miscelanea Filosofica apy Revista Electrénica

Vol. 10, Num. 28 / 2026

las familias ubicadas en zona rurales, como fuente primaria del sostén econémi-
co de toda una nacion, en cuanto a la agricultura y de certeza legal de dominio y

transmision generacional de la propiedad.

Respecto del derecho de propiedad, aunque la ley federal respalda a las
mujeres por igual, en algunas comunidades se aplican sistemas de usos y cos-
tumbres que historicamente han excluido a las mujeres de la tenencia de la tierra.
Los conflictos surgen cuando estas costumbres locales chocan con los derechos
agrarios federales, dejando a las mujeres en un estado de vulnerabilidad frente a
las decisiones de las asambleas, por lo que actualmente es un area de superar en
beneficio del acceso al derecho a la legitima propiedad con perspectiva de género

indigena.

). - Articulo 31, Fraccion IV. Obligacion de contribuir al gasto publico.
El principio de equidad, sinénimo de justicia, igualdad y rectitud, establece que
los sujetos pasivos deben ser tratados de manera igual si se encuentran en la mis-
ma hipétesis juridica. Esto significa que los contribuyentes deben ser tratados
de manera igualitaria si se encuentran en la misma situacion, es decir, con los

mismos ingresos gravables, deducciones autorizadas, época de pago y sanciones.

Aunque este articulo, se refiere a los mexicanos, los extranjeros también
se obligan a contribuir al gasto publico como sujetos de la potestad tributaria del
Estado mexicano, pero también del disfrute de los principios y de los derechos

que establece la Constitucion.

Las bases con las que se han construido los modelos recaudadores han
sido logrados a través de luchas sociales violentas, toda vez que la historia ha
registrado sucesos en lo que el detonante de las luchas y guerras civiles es la

imposicién de tributos a los sometidos y el enriquecimiento ilicito del soberano.

Colocando por lo menos un par de ejemplos, el primero lo situaremos
en el afio de 1215 en Inglaterra con el Rey Juan “Sin Tierra en la que se previd

que: “no scutage not aid shall be imposed on our kingdom, unless by common counsel of our

kingdom.” (Sanchez, 2013, pag. 2).

Este acuerdo entre los nobles ingleses y su Rey, también conocido como
“Carta Magnun Libertatum” (Sanchez, 2013, pag. 2), establecié un preambulo que

servira de guia a nivel mundial al establecer un limite al soberano en cuanto a
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la creacion de impuestos, los cuales eran muchas veces sin ningun sustento de
necesidad econémica en el ambito de aplicacion social, mas bien solo atendia a
satisfacer en lo particular al soberano muchas veces desde caprichos, rencillas o
simplemente mantener una vida de opulencia o ya en el mejor de los casos para

solventar guerras o amenazas del exterior.

Lamentablemente la historia registra que Juan Sin Tierra, no acata este
acuerdo, sin embargo serfa un antecedente de suma importancia para crear me-
canismos contra los excesos y arbitrariedades contributivas, evolucionando con
ello a los denominados “Subsidios o Renta condicionada de 1795 (Sanchez,
2013, pag. 10), en Speenbhamland, consistente en otorgar un subsidio para aquellos
que laboraran en las nacientes industrias, con la condiciéon de revisar que sus
ingresos estuvieran por debajo de un promedio minimo de la poblacion inglesa,
determinado por el precio de mercado del pan y el nimero de miembros de su
familia, quedando estipulado en los “Acuerdos de Speenhamiand” (Gordon, 1995,
pag. 210), hecho que en la actualidad podriamos denominarlo como subsidio al

salario minimo.

El segundo estarfa en un proyecto de resoluciéon de sentencia emitido
por el presidente del Tribunal Supremo Marshall en el caso de la Corte Suprema
de 1819 McCulloch contra Maryland. Marshall dijo que

...el gobierno de la Unién es supremo dentro de su esfera de accion y sus
leyes son la ley suprema del pafs; sin embargo, el juez Oliver Wendell Holmes
sefiala que el poder de cobrar impuestos es amplio, pero de ninguna manera
se le dotara de un poder en el sentido de influir de manera subyacente en la
destruccion econémica o personal, no mientras la Corte Suprema este como
garante de los derechos, dando una idea de que el uso de los impuestos debetia
ser apegado al fin de contribuir al gasto pablico y no el de provocar penurias a
los ciudadanos. (Gonzalez. 2024).

Bajo esta idea se pudiera argumentar que los impuestos de no atender a diver-
sos principios que los restrinjan y sujeten a lo justo, proporcional y equitativo
pueden provocar pobreza, limitando el desarrollo econémico individual o em-

presarial.

Para el caso de México, a partir de la reforma constitucional de junio

2011, la Suprema Corte de Justicia emitié algunos criterios en forma de tesis
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aisladas sobre la misma premisa, como lo es del de proteger un umbral minimo
de subsistencia en favor de los ciudadanos contra las cargas impositivas que pu-
dieran resultar excesivas. En atencion a ello se insertan para mejor ilustracion el

siguiente criterio:

DERECHO AL MINIMO VITAL. CONCEPTO, ALCANCES E INTER-
PRETACION POR EL JUZGADOR. En el orden constitucional mexicano,
el derecho al “minimo vital” o “minimo existencial”, el cual ha sido concebido
como un derecho fundamental que se apoya en los principios del Estado social
de derecho, dignidad humana, solidaridad y proteccion de ciertos bienes cons-
titucionales, cobra vigencia a partir de la interpretacion sistematica de los de-
rechos fundamentales consagrados en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, particularmente en sus articulos 1o., 30., 40., 13, 25, 27, 31,
fraccion 1V, y 123; aunado al Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales, y el Protocolo Adicional a la Convencién Americana
sobre Derechos Humanos en Materia de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales “Protocolo de San Salvador”, suscritos por México y constitutivos
del bloque de constitucionalidad, y conformados por la satisfaccion y protec-
cion de diversas prerrogativas que, en su conjunto o unidad, forman la base o
punto de partida desde la cual el individuo cuenta con las condiciones minimas
para desarrollar un plan de vida auténomo y de participacion activa en la vida
democratica del Estado (educacion, vivienda, salud, salario digno, seguridad
social, medio ambiente, etcétera.), por lo que se erige como un presupuesto
del Estado democratico de derecho, pues si se carece de este minimo basico,
las coordenadas centrales del orden constitucional carecen de sentido. (SCJN,
2012).

De la cita anterior, en su contexto es importante recalcar la fundamentacion
armonizada entre Tratados Internacionales como el Pacto Internacional de De-
rechos Econdmicos y Sociales, (PIDESC), la Convenciéon Americana de Dere-
chos, Humanos, el Protocolo Facultativo de San Salvador, entre otros, respecto
de la Constitucién mexicana, asi como la correlacion entre diversos derechos
interdependientes e indivisibles, en el animo de alcanzar la proteccion funda-
mental del ser humano respecto de contribuir al gasto publico, no solo como
una obligacién de todo ciudadano, “sino establecer un limite al Estado al mo-
mento de establecer impuestos que graven la renta producida en lo individual,

pero que tiene un componente de efecto en lo colectivo social”’(SCJN, 2012).
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Con lo anterior se puede argumentar que el Estado mexicano busca un
equilibrio entre la potestad de legislar en materia tributaria y el hecho de no gra-
var un minimo de subsistencia digna y autbnoma constitucionalmente protegida,
que es universal para sujetos que se ubiquen en el mismo plano de proteccion

economica y social.

En cuanto a la definiciéon del minimo vital de subsistencia, los Ministros,
lo establecen como un “concepto indeterminado”(SCJN, 2012), justificando
esta clasificacion con la exigencia que ha de tener su aplicacion al tener que con-
frontar la realidad de la persona con los valores y fines de los derechos sociales,
siendo necesario realizar una evaluacion de las circunstancias de cada caso con-
creto, pues a partir de tales elementos, es que su contenido se ve definido, al ser
contextualizado con los hechos del caso; por consiguiente, al igual que todos los
conceptos juridicos indeterminados, requiere ser interpretado por el juzgador,
tomando en consideracion los elementos necesarios para su aplicacion adecuada
a casos particulares, por lo que debe estimarse que el concepto no se reduce a
una perspectiva cuantitativa, sino que por el contrario, es cualitativa, toda vez
que su contenido va en funcion de las condiciones particulares de cada persona,
de esta manera cada gobernado tiene un minimo vital diferente; esto es, el ana-
lisis de este derecho implica determinar, de manera casuistica, en qué medida se
vulnera por carecer de recursos materiales bajo las condiciones propias del caso
(SCJN, 2012).

No obstante, lo anterior, la Suprema Corte establece que el derecho al

minimo vital serfa:

...proteger las competencias, condiciones basicas y prestaciones sociales nece-
sarias para que la persona pueda llevar una vida libre del temor y de las cargas
de la miseria o de necesidades insatisfechas que limiten sus libertades, de tal
manera que este derecho abarca todas las medidas positivas o negativas necesa-
rias para evitar que la persona se vea inconstitucionalmente reducida en su va-
lor intrinseco como ser humano, por no contar con las condiciones materiales

que le permitan llevar una existencia digna (...) (SCJN, 2012).

h). - Articulo 123 Constitucional. Derechos laborales. Este articulo Constitu-
cional de los Estados Unidos Mexicanos aparecié por primera vez en México

en 1917 (Camara de Diputados, 2026a), proponiendo de manera general que el
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bien juridico que tutela es el acceso, desarrollo o permanencia y despido justo,
contemplando otros no menos importantes como el de mejorar la calidad de
vida de los trabajadores y a limitar los posibles abusos de patrones o empleado-
res, a proporcionar todas las prestaciones social establecidas por ley, como por
ejemplo vacaciones, aguinaldos, derecho a un seguro social médico y de pension
a futuro, todo lo anterior con el propésito de revindicar la dignidad humana de
quienes aportan su esfuerzo, talento de trabajo al desarrollar una actividad que

genere bienestar y riqueza a los propietarios.

De 1917, no fue hasta el 28 de agosto de 1931 que se promulgd la prime-
ra Ley Federal del Trabajo en México durante el gobierno de Pascual Ortiz Rubio
(Guerrero, 2025), siendo un logro significativo para los derechos laborales, pues
reglamenté el articulo 123 de la Constitucion y reguld por primera vez la relacion

entre trabajadores y empleadores en el pais.

Esta ley tuvo como puntos clave: “una jornada laboral de ocho horas,
incluy6 el derecho al descanso semanal y vacaciones obligatorias, consagrd un
tratamiento especial para mujeres y menores, reguld la contratacion colectiva,
impuso obligaciones a los empleadores a adoptar medidas de higiene y seguridad
laboral, asi como la indemnizacién por riesgos de trabajo y muerte laboral, sin

mencionar ademas el derecho a la sindicalizacion y huelga” (Guerrero, 2025).

Ya para el afio de 1962 se estableci6 una separacién en cuanto a los traba-
jadores al servicio del Estado, creando con ello el apartado “B” y para la iniciativa
privada el “A”, legislando con ello diferencias sustanciales de derechos laborales,
prestaciones incluso tabuladores de pago con mucha diferencia en favor de tra-

bajadores en funciones publicas (Guerrero, 2025).

Otro ano significativo en la materia fue el de 1974, donde se agrega un
parrafo por demas trascendente en la vida de las mujeres trabajadoras el cual

estableci6 lo siguiente:

ili). - Las mujeres durante el embarazo no realizaran trabajos que exijan un
esfuerzo considerable y signifiquen un peligro para su salud en relacion con la
gestacion; gozaran forzosamente de un descanso de seis semanas anteriores a
la fecha fijada aproximadamente para el parto y seis semanas postetiores al mis-
mo, debiendo percibir su salario integro y conservar su empleo y los derechos

que hubieren adquirido por la relacion de trabajo. En el perfodo de lactancia

©



©

tendran dos descansos extraordinarios por dfa, de media hora cada uno para

alimentar a sus hijos (...) (Guerrero, 2025)

Si bien es cierto que los beneficiarios directos son las trabajadoras y por supues-
to a los menores recién nacidos, sin duda alguna los beneficiados son todas y
cada una de las familias, teniendo en cuenta que historica y tradicionalmente el
rol de proveedor familiar lo habia tenido el varén, sin embargo, las crisis econo-
micas en México, asi como también la inclusion de politicas publicas de género
han impulsado de manera significativa el papel de las mujeres en la aportacion
econdémica a los hogares, siendo también conveniente tomar en cuenta que en

México la ausencia paterna genera madres solteras.

Por tanto, es conveniente incorporar algunos datos del Instituto Nacio-

nal de Geografia e Informatica (INEGI), con los siguientes datos:

En el afio 2021, el 14% de los nacimientos de nifios registrados en Méxi-
co fueron de madres solteras, en 2022, el 11% de las mujeres encuestadas por el
INEGI se identificaron como madres solteras, y en el cuarto trimestre de 2022,
el 70% de las madres solteras que trabajaban lo hacfan de manera subordinada y
remunerada. Ya para el cuarto trimestre de 2022, el 97% de las madres solteras
estaban ocupadas, y en el cuarto trimestre de 2022, el 65% de los ingresos tri-
mestrales de los hogares donde residia una madre soltera provenia del trabajo.
En cuanto a los Estados de la Republica Mexicana con mayor porcentaje de
nacimientos registrados de madres solteras menores de 20 afos, para el afio
2023 fueron: Guanajuato, Puebla, Aguascalientes, Coahuila, Yucatan, Zacatecas
y Durango (INEGI, 2023).

Con lo anterior queda clara la gran trascendencia de este derecho humano y

fundamental constitucional en justicia social de las madres trabajadores.

De 1974 hasta el ano 2017, se publicé en el Diario Oficial de la Federa-
cién un decreto que reformé y adiciond diversas disposiciones del articulo 123
en materia de Justicia Laboral, manifestando que ““Toda persona tiene derecho al
trabajo digno y socialmente atil” (Camara de Diputados, 2026a), por tanto el Es-
tado debera promover la creacion de empleos, asi como la organizacién en lo so-
cial de trabajadores en su calidad de obreros, empleados domésticos, jornaleros,
artesanos, entre otros; asi como en lo general establecer derechos fundamentales

que se contemplen en todos los contratos laborales, estipulando:
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i). - una jornada laboral no mayor a ocho horas, en el dia y por la noche no debe
ser mayor a siete horas, as{ como la proteccion para menores de dieciocho anos

y mayores de dieciséis el cual su jornada maxima sera de seis horas,

ii).- un dfa de descanso por cada seis de trabajo, ordinariamente el dfa domingo,
y si no fuera este, se pagard una prima dominical correspondiente al veinticinco
por ciento del salario diario que perciba el trabajador... (Camara de Diputados,

2026a)

Por la parte de las garantfas para materializar el ejercicio de los derechos labora-
les se tiene a la Ley Federal del Trabajo (Camara de Diputados, 2026b), la Ley
del Instituto Mexicano del Seguro Social (Camara de Diputados, 2024a), la cual
rige a la iniciativa privada y algunos 6rganos estatales los cuales por convenio
laboral colectivo quedan asegurados por esta institucion, la Ley del Instituto
de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (Camara de
Diputados, 2026¢), en via jurisdiccional a los Tribunales Federales y Locales de

Conciliacion y Arbitraje (Camara de Diputados, 2020).

V.- Breve contextualizacion de México en justicia social.

Sin dejar pasar un breve contraste entre el derecho sustantivo constitucional
mexicano en materia de justicia social y la realidad que se vive en la actualidad,
se ha considerado importante incorporar algunas cifras del Consejo Nacional

de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) y del INEGI las

cuales se desarrollan a continuacion.

CONEVAL estim6 que en el afio 2022, el 36,3 % de la poblaciéon de
México se encontraba bajo la linea de pobreza, lo que supone unos 46,8 millones
de personas, de ellos, 8,3 millones pertenecen a etnias indigenas, lo que significa
que el 65% de la poblacion indigena de México vive bajo la linea de pobreza;
ademas registré que 3,3 millones de indigenas (26,3 % de la poblacion indigena
total) se encuentran en situacién de pobreza extrema, es decir, al margen de

indicadores de bienestar tan elementales como acceso a servicios basicos o a la
educaciéon (CONEVAL, 2023).

Por otra parte, no todo es negativo, dado que, en materia de contratacion,
México ha tenido un incremento de empleo formal con datos proporcionados

por el Observatorio Laboral, dependiente de la Secretaria del Trabajo y Previ-
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sion Social, al mes de septiembre 2024 era de 22,480,803 trabajadores, lo cual
representa una diferencia de 90,968 empleos con respecto al mes de agosto 2024
(equivalente a un crecimiento mensual de 0.41%. Una diferencia de 351,370 em-
pleos con respecto de septiembre 2023 (equivalente a un crecimiento anual de
1.59% (Secretaria del Trabajo y Prevision Social, 2024).

En cuanto a la inclusion laboral por sexo, el mismo instituto reporta los
siguientes datos: “El sexo con mas empleos es de Hombres, con 59.85% con
datos a septiembre 2024, con un incremento de 27,409 empleos con respecto de
agosto 2024 [equivalente a un crecimiento mensual del 0.2%]. El sexo con menos
empleos es de Mujeres, con 40.15%, datos a septiembre 2024. Este sexo tuvo una
diferencia de 63,559 empleos con respecto de agosto 2024 [equivalente a un cre-

cimiento mensual del 0.71%]”(Secretarfa del Trabajo y Prevision Social, 2024).

En cuanto al tema de importes salariales los datos indican que: “el sexo
con mayor crecimiento en los dltimos doce meses es Mujeres. Este rango salarial
tiene una diferencia de 251,686 empleos con respecto de septiembre 2023 [equi-
valente a un crecimiento anual del 2.87%)]. El sexo con menor crecimiento en
los dltimos doce meses es Hombres. Este rango salarial tiene una diferencia de
99,684 empleos con respecto de septiembre 2023 [equivalente a un crecimiento
anual del 0.75%]”(Secretaria del Trabajo y Prevision Social, 2024)

Actualmente en México, los sucesivos gobiernos han implementado pro-
gramas de ayuda social con la intenciéon de erradicar la pobreza extrema y pro-
mover la inclusion social, como el programa Prospera, vigente entre 2014 y 2019,
y las Becas para el Bienestar Benito Juarez, iniciadas en 2019 con el fin de dismi-
nuir la desercién escolar, sin embargo el INEGI, en su reporte de la encuesta
nacional sobre acceso y permanencia en la educaciéon (INEGI, 2022, obtiene
que: “de la poblacion de 3 a 29 afios que no se inscribi6 al ciclo escolar 2021-
2022 o enlos ciclos escolares 2020-2021 y 2021-2022, pero que alguna vez asistio

a la escuela (20.5 millones), 28.6 % si tenfa la intencién de retomar sus estudios.

En los hombres este porcentaje fue de 25.8 % y en las mujeres, de 31.3%,
de quienes si piensan retomar sus estudios, siete de cada 10 (69.5 %) dijeron que

los retomarfan en menos de un afio o, quiza, en dos INEGI, 2022).

De acuerdo con la ENAPE 2021, se estima que, de la poblacion de 3 a 29 afios

no inscrita en el ciclo escolar 2021-2022 (22.3 millones), 19.4 millones no se ins-
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cribi6é tampoco en el ciclo escolar anterior. De esta cantidad, se identificé que
1.8 millones de personas (9.5 %) nunca habian asistido a la escuela. El mayor
porcentaje se concentra en el grupo de 3 a 5 afos, con 83.5 % (1.5 millones).
Los motivos principales varfan de acuerdo con el grupo de edad. Enelde3a 5
afios, el de mayor peso fue que recién cumpli6 tres aflos o es pequefio (65.8 %0).
En el resto de los grupos figuraron las tres siguientes causas: discapacidad fisica

o mental, tenfa que trabajar o por falta de dinero o recursos. INEGI, 2022).

Los programas asistenciales y esfuerzos gubernamentales probablemente han
coadyuvado en disminuir la desigualdad social al igual que la pobreza, pero no
eliminarla, por lo que la justicia social sigue siendo un desafio en México al ser
un pafs en vias de desarrollo, con una economia donde convergen la iniciativa

privada y el subsidio estatal de prestacion de servicios publicos.

Conclusiones

Del recorrido historico previo, es claro que la justicia social ha sido una lucha
constante de los grupos oprimidos, vulnerables haciendo frente a las injusticias,
desigualdades generadoras de pobreza, desigualdad entre otros fenémenos en el

mundo.

Naturalmente en contra de lo anterior se han propiciado revoluciones
con violencia en los pueblos, que, por el hartazgo en el exceso y abuso del po-
der, cuartar libertades hasta el extremo de considerar un ser humano un objeto
comercial de intercambio, ademas de provocar un menoscabo econémico lesivo

hacia las personas en cuanto a sus bienes patrimoniales o reales.

Dicho de otro modo, uno de los activos torales en la generacion de con-
flictos sociales es la no observancia de la justicia social, sabiendo que implica
elementos minimos de una vida digna, como la reparticiéon proporcional y equi-
tativa de la riqueza, la salud, educacién como iniciadores de la inclusién y el
acceso en igualdad de oportunidades de desarrollo, que deben de observarse en

todo contexto de Estado como ente soberano.

En el caso del constitucionalismo mexicano, se ha tomado como re-
ferente histérico de la justicia social a partir de 1917, es claro observar que
han habido avances significativos en la materia, en cuanto al reconocimiento

de derechos sustantivos fundamentales y diversas leyes de la materia decretadas
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de instituciones sociales en el 4nimo de disminuir diversas brechas econémicas,
sociales, tratando de construir condiciones que, poco a poco, generen igualdad

econdmica, social y cultural para todas los mexicanos.

No obstante, es igual de evidente, que México aun es una naciéon con
mas oportunidades de cubrir estas carencias, con altos indices de pobreza y las-
timosamente al agregado de recaer este indicador entre el sector de pueblos
originarios, dando como resultado que la desigualdad tiene un componente no
solo social sino también étnico, como se corrobord con los datos e informes de

instituciones oficiales internacionales.

Para finalizar, se ha de recordar como idea conclusiva que la justicia es
un don que tiene por fruto la paz, porque donde no hay justicia dificilmente
habra paz en un pueblo, plenamente sabedores que los derechos fundamentales
constitucionales, no solo se violentan por la represion, tratos crueles, inhuma-
nos, incluso la desaparicion forzada y asesinatos, sino también por estructuras

econdmicas de gobierno sin justicia social causantes de generar todo lo anterior.
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